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Stowem wstepu...

Wielkimi krokami zblizajg sie wakacje. Beztroski czas
odpoczynku i btogiego nastroju. W ostatnim numerze
,Copernicusa” znajdziecie wiele ciekawych artykutéw
o tym, co uczniowie lubig robi¢ w wolnym czasie. Nie
zabraknie rowniez porad czy przyjemnych dodatkow.
Niematym zaskoczeniem bedzie fakt, iz wiekszos¢
artykutéw przygotowali uczniowie klasy 2j (mat-fiz-ang-
inf). W przerwie od pogoni za

lepszymi ocenami,

poprawkami i duzg iloscig sprawdzianéw... zapraszam
Was do lektury gazetki szkolnej najlepszego Liceum

z najlepszymi uczniami.

Od wrzesnia mamy nadzieje, ze bedziemy zaskakiwac
naszych bardziej. Caty
redakcyjny wraz z Opiekunami (dr Dominika Kaminska,

czytelnikdw jeszcze zespot

mgr Anna Surowiak), zyczy Wam wspaniatych wakacji.
Zregenerujcie sity. Uzbrdjcie sie w cierpliwos¢, ztapcie
promienie stonca i wyspijcie sie na zapas. A tegoroczni

......

w przysztym roku ominie Was ,,Potop”.

Do zobaczenia !
Redaktor naczelna

Barbara Dziedzic
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TEKST AMELIA LEBIODA

ALE KANAL!!

Czytanie to zbyt ekstremalna forma spedzania wolnego czasu?

Kilka lat temu polska blogosfera przezywata rozkwit. W krétkim czasie powstalo wiele blogow,
ktorych autorem mogt zosta¢ kazdy. Dzi$ jednak film coraz czg$ciej zastgpuje tekst. Tak powstaty
vlogi. Maja szersze grono odbiorcow, bo tatwiej przykuwaja uwage widza. Dodatkowo prowadzone
przez odpowiednie osoby moga stac si¢ cieckawym zrodtem wiedzy.

Przed Wami zestawienie czterech vlogdw o réznej tematyce. Na pewno kazdy znajdzie co$ dla siebie.

Paulina Mikuta
Kanat: Mowigc inaczej

Autorka vloga jest Paulina Mikuta, czyli ,,Miodek w spddnicy”. Mloda polonistka z poczuciem humoru
i wielkim dystansem do siebie thumaczy internautom zawite zasady gramatyczne j¢zyka polskiego. Uczy
odrézniaé tautologi¢ od pleonazmdéw oraz wyjasnia, czym jest ozywianie rzeczownikéw niezywotnych.
Nie straszna jej krytyka widzow, bo subskrybentdow nie brakuje — ponad 70 tysigcy.

Polecane odcinki:

Moéwiac Inaczej. Witam! Tu pisze, jak dobrze prowadzi¢ vloga. Odc 17

Moéwiac Inaczej. Nie czytam Waszych listéw? Bynajmniej! Odc 8

Radostaw Kotarski
Kanat: Polimaty

Student prawa i historii. Prowadzit szkolenia dla firm oraz biuro w Hongkongu. Lubi przekazywac
swoja wiedzg, dlatego zalozyt wiasny kanal na youtubie. Jego sposob mowienia i gestykulacja
przyczynily si¢ do nazwania go ,,nowym Woloszanskim”. Historia, psychologia, czy medycyna to
tylko niektore tematy jakich podejmuje si¢ vloger. W przeciagu roku Kotarski zdobyt uznanie
i sympatie internautow w postaci ponad 250 tysiecy subskrypcji.

Polecane odcinki:

Czy jest w Tobie oprawca? | Polimaty #23

Honor splamiony krwig | Polimaty #12

Tomasz Rozek
Kanat: Nauka. To Lubie

Czlowiek, ktory w przeciggu dwoch minut osmieszyt hipokryzje ekologéw. Tomasz Rozek, posiada
stopien doktora nauk fizycznych, ale jak sam mowi, zajmuje si¢ popularyzacjg nauki. To jego tekst
pojawit si¢ na zeszlorocznym egzaminie dojrzalosci z jezyka polskiego. Autor, takich ksiazek jak
,»Kosmos” i "Nauka - po prostu". Wspdlpracuje z wieloma czasopismami. Pomystodawca
stowarzyszenia ,,Slaska Kawiarnia Naukowa”. Filmiki na vlogu sg krotkie i ciekawe, wiec zastuguja
na uwagg niejednego internauty. Kanat prowadzi od roku. W sumie zyskal milion wyswietlen i 20
tysiecy subskrypcii.

Polecane odcinki:

Barbie okiem fizyka - Nauka. To lubie

Godzina dla Ziemi? Bez sensu - Nauka. To lubie.
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Piotr Oginski
Kanat: paeil00

Specyficzny, ale to on utrzymuje wigkszo$¢ polskich studentow przy zyciu. Na kanale, ktory
zyskat ponad 300 tysigcy subskrypcji, pokazuje jak przyrzadzi¢ dania za trzy i pot zlotego. Nie
brakuje rowniez bardziej ambitnych przepisow, ktore zawsze mozna wyprobowac, gdy poczuje
si¢ przyplyw gotowki. Zdobyl popularnos$¢ przez konflikt z jednym z przedsigbiorstw, ktére
pozwalo go na sume 150 tysi¢cy zlotych. Jeden z najprezniej dzialajacych kanatow kulinarnych
na youtubie. Blisko 55 milionow wy$wietlen.

Polecane odcinki:

Szybkie danie za 3.5 zt I paeil00

Makaron dla Studenta w sosie pomidorowo- $§mietanowym I paeil00

6 powovdows Aa kfdrych

. v - TEKST: ALA SZWEDA
kswazkd!
Czgsto przegladajac fora internetowe i portale czytelnicze, mozna natknaé
sic  na kontrowersyjne dyskusje miedzy fanami  e-czytania
a tradycjonalistami, dla ktérych zapach ksigzki jest zbyt wazny, by i8¢
z duchem nowoczesnosci. Sg jednak osoby, dla ktdrych trzymanie
papierowej ksigzki nie jest tak znaczgce i nie majg opinii w tej kwestii.
Czytanie ksigzek elektronicznych zardwno jak i tradycyjnych ma wiele zalet

i wad, jednak temat e-czytelnictwa jest mniej popularny,

zdecydowatam si¢ przyblizy¢ wlasnie t¢ sprawe.

1. Czytnik e-bookéw nie niszczy wzroku
Cafa zagadka e-papieru polega na tym, iz
odbija on $wiatlo zamiast je wydziela¢. Co
za tym idzie, aby czyta¢ po ciemku
konieczne jest o$wietlenie, chyba, ze nasz
model czytnika ma wbudowana lampke.
Rozrézniamy 2 najpopularniejsze rodzaje
ekranéw:  E-Ink  Pearl,  wystepujacy
w czytnikach e-bookow z ,,wyzszej potki”
typu Kindle oraz Sipix charakteryzujacy si¢
niska ceng, lecz o mniejszym kontrascie
typu OYO. Na sklepowych poétkach mozna
takze natknac si¢ na ekran LCD — ktory jest
po prostu ograniczonym tabletem. Nawet
je$li ekran jest matowy, nie zapewni to
komfortu czytania, jaki daje e-papier. Nasz
narzad wzroku moze czué¢ si¢ catkowicie
bezpiecznie - czytnik e-bookdéw nie
zniszczy wzroku bardziej niz tradycyjna
ksigzka.

2. Rozmiar nie ma  znaczenia
Dlugie ksigzki, twarda oprawa, format A4.
To wszystko zajmuje duzo miejsca i wazy
wigce] nizby si¢ tego chcialo. Zamiast
obcigza¢ tym plecak, lepiej zostawi¢ sobie
miejsce na co$ innego. Czytnik e-bookow
umozliwia posiadania kilkuset — lub kilku
tysiecy, jesli posiada si¢ karte pamigei —
ksigzek w urzadzeniu wazacym mniej niz
200 gramow. Dzieki temu nie ma znaczenia
oprawa, waga czy rozmiar ksigzek, gdyz ich
ciezar nie jest juz problemem.

3.Wygoda
Zakladka wypadla z ksigzki i nie masz
pojecia, gdzie skonczyles? A moze

potrzebujesz znalez¢ jaki§ cytat, lecz nie
masz pojecia, gdzie zacza¢ poszukiwania?
Dzigki ksigzkom elektronicznym nie musisz
si¢ 0 to martwi¢, poniewaz poszukiwane
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dlatego

frazy znajdziesz bez problemu. Urzadzenie samo
przeszuka ksiazke, co pozwoli zaoszczedzi¢ duzo
czasu. Dodatkowo, nie trzeba szuka¢ dlugopisu,
by zapisa¢ co$ na marginesie, poniewaz wigkszo$¢
czytnikdow posiada opcje notatek. Kartki nie
zaginaja si¢, oprawka si¢ nie rysuje, a o ile posiada
si¢ kopie zapasowe e-bookdéw - ksigzka jest
niezniszczalna. Czcionka jest nieprzyjemna, litery
zbyt male? O ile w wydaniach papierowych nie
ma wyj$cia i trzeba to akceptowaé, o tyle
w czytnikach wystarczy Kilka sekund, by
dopasowa¢ ja do swoich preferencji. Wszystkie
ksigzki mozna posegregowaé w odpowiednich
folderach,
biblioteke.

tworzac  wlasng, elektroniczna

4. Wspieramy $rodowisko
Jedno drzewo wystarcza na wyprodukowanie

$rednio stu 500-stronicowych ksiazek.



E-czytelnictwo zmniejsza wycinke drzew,
a co za tym idzie wspierajac je, wspomaga si¢
srodowisko, wigc wybierajac taki sposob
obcowania z ksigzka, wspieramy ekologie.

5. Zawsze dostepne

Zaleta ksigzek elektronicznych jest nie tylko
ich cena, poniewaz nie placimy za druk,
okladke czy dostawe, ale tatwy dostgp do
nich. Nie ma konieczno$ci szukania
w roznych ksiegarniach ksiazki, ktora trudno
znalez¢ ani zamawiania 1 czekania na
dostawe. Wystarczy jeden przelew a wybrana

6. Dodatki

Kolejnym atutem czytnikow e-bookoéw sa
dodatkowe akcesoria. Zdecydowana
wickszo§¢  urzadzen - ma  mozliwosé
wys$wietlania grafiki, czy tez odtwarzania
muzyki. Niektore z nich posiadaja wi-fi,
nalezy jednak pamietaé, Zze nie jest to tablet,
wiec nie stuzy do gier i ogladania filmow.
Kazdy czytnik ma inne mozliwosci, ale nie
mozna zapomnieé, ze, jak sama nazwa
wskazuje, stuzy on do czytania ksigzek i przy
jego wyborze nie powinno si¢ kierowaé
gldéwnie dodatkowymi bajerami.

lektura jest juz dostarczona ,,do domu”. Jest
takze wiele darmowych ksigzek dostepnych
legalnie w internecie, na przykiad na stronie
wolnelektury.pl, gdzie organizowane sa
zbiorki darowizny na ,,uwolnienie ksigzek”,
przez co kazda dostgpna tam publikacja jest
upubliczniona zgodnie z prawem. Jesli nie
jest sie zwolennikiem kupowania ksigzek
,mozna takze wykupi¢ abonament na
wypozyczanie e-bookow.

10 lat

swietlnych

Wszystko zaczeto si¢ w 1946 roku od stow Winstona
Churchilla, ktéory w trudnym okresie odbudowy
kontynentu ze zgliszcz apelowat  do
Europejeczykéw o odwrdcenie si¢ od okropienstw
przesztosci 1 spojrzenie w przysziosé. Oswiadczyt

wojny

wtedy, ze Europa nie moze sobie pozwoli¢ na to, aby
ciagnela si¢ za nig nienawis¢ i zadza zemsty zrodzona
z ran przeszloSci, oraz ze pierwszym krokiem do
odtworzenia ,,europejskiej rodziny” sprawiedliwosci,
milosierdzia i wolno$ci jest stworzenie czego$ na
podobienstwo ,,Stanow Zjednoczonych Europy”. Tylko
tym sposobem setki miliondw zapracowanych osob
beda mogly odzyska¢ prosta rado$¢ i nadziejg, ktore
nadajg zyciu wartos¢. Zawtérowali mu francuski
minister spraw zagranicznych Robert Schuman oraz
doradca ds. gospodarczych i politycznych Jean Monnet.
Glosili oni, ze zgromadzenie narodow europejskich
wymaga wyeliminowania odwiecznej wrogo$ci miedzy
Francja a Niemcami. Ich slowa spotkaly sig
z pozytywna reakcja kanclerza Niemiec Konrada
Adenauera, dlatego w roku 1951 Belgia, Holandia,
Luksemburg, Wtochy, Francja i Niemcy podpisaly
traktat paryski. Tak oto rozpoczat si¢ okres europejskiej
integracji, ktory trwa do dzi§, i w ktdrym sami, jako
Polacy, a zarazem Europejczycy, mamy zaszczyt
uczestniczy¢ juz przeszto od dekady.

! TEKST: MICHAL WIEWIORA

|

<

b
B

Jak Polska si¢ przez ten czas zmienita?
Bardzo. I to nie tylko dzigki tym 60 mld
euro, ktore otrzymalismy z budzetu Unii,
ale takze poprzez inwestycje
zagraniczne, cksport towarow, czy
wreszcie wymiang kulturowa i rozwdj
kapitatu ludzkiego. Politycznie
awansowaliSmy na pozycj¢ wplywowego
i silnego panstwa europejskiego, czego
dowodem s3 owocne negocjacje
w sprawie budzetu unijnego na lata
2014-2020 i przyznanie Polsce ponad 80
mld euro.

Przez te dziesi¢¢ lat powstatlo w Polsce
przeszto 2 tys. km autostrad i drog
ekspresowych. O blisko 50% wzrosto
polskie PKB wzgledem roku 2003,
a $redni  dochdd o ponad 40 proc.
Suma  skumulowanych inwestycji
zagranicznych w Polsce za lata 2003-
2012 wyniosta 700 mld zt, natomiast
eksport w latach 2004-2013 osiagnat
warto$¢ 3,5 bln zt. W 2013 r.
wyeksportowalismy do UE prawie trzy
razy wigcej towarow niz przed integracja.
Polska umocnita si¢c na pozycii lidera
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jako najwickszy eksporter wsrod panstw,
ktore przystapity do UE w 2004 r. i 2007 r.
Blisko 27 proc. towarow wyeksportowanych
z regionu Europy Srodkowo-Wschodniej
pochodzilo z naszego kraju. Nie mozna tez
poming¢ wsi 1 rolnictwa, w  ktore
zainwestowano 120 mld zt Polityka UE
przyczynita si¢ do zwigkszenia powierzchni
gospodarstw i intensyfikacji upraw.

Wazrést tez poziom polskiej edukacji, czego
dowodem sg wysokie wyniki naszych uczniow
w  Programie = Miedzynarodowej  Oceny
Umiejetnosci Ucznidow PISA organizowanym
przez OECD. Ponadto stale zwigksza sig¢
liczba polskich studentéw, studiujacych za
granicg w ramach programu Erasmus.

Jesli chodzi o zwyklego Polaka, wzrosta jego
stopa zycia. Wydhuzy? si¢ $redni wiek, spadlo
ubostwo 1 bezrobocie. Zwigkszylo poczucie
szczgscia. 80 proc. Polakow deklaruje, ze jest
szczesliwa.

Z Polski wyjechalo ponad milion Polakéw,
jednak nie jest to emigracja na stale, lecz
w celu zgromadzenia kapitalu, np. na
zalozenie firmy. Tym samym emigranci
zmniejszaja bezrobocie, a przyjezdzajac,
tworzg nowe miejsca pracy. Niebagatelng rolg
odgrywaja tez transfery finansowe. Co roku
emigranci przesylaja do Polski ok. 18 mld zk
W drugiej polowie 2011 r. Polska stang¢la na
czele Rady Unii Europejskiej, co byto dla nas
wyjatkowym prestizem po siedmiu latach od
akcesji. W potrocznym okresie prezydencji
zrealizowaliSmy wiele interesow Polski, jak
i catej Unii
pracom Rady,

Europejskiej. Przewodniczac

zakonczyliSmy negocjacje



czlonkowskie z Chorwacjg i podpisalismy
traktat akcesyjny. Podj¢lismy tez negocjacje
stowarzyszeniowe z Ukraing 1 probeg
podpisania  traktatu  stowarzyszeniowego.
Ponadto propagowali§my rozw6j militarny UE
oraz wspélng polityke energetyczng, ktorej
wcielanie w zycie stanowi obecnie wazny

element integracji, zwlaszcza w kwestii
uniezalezniania si¢ od dostaw rosyjskiego
gazu.

W kryzysie ukrainskim staliSmy si¢ gldéwnym
przedstawicielem  Unii na  Wschodzie.
Minister ~ Spraw  Zagranicznych  Polski
wystepowal w roli mediatora 1 wypracowat
porozumienie pomigdzy ukrainskimi
wiladzami a opozycja, zdobywajac szacunek
i uznanie zachodnich politykéw, co wplynelo
na stale polepszajacy si¢ wizerunek Polski na
arenie miedzynarodowe;. Warszawa
awansowala w ciggu dekady na jedng
z czterech politycznie wiodacych stolic UE —
za Berlinem, Paryzem i Londynem, ale przed
Rzymem i Madrytem. Stala si¢ tez naturalnym
reprezentantem Europy Srodkowe;j

i przewodnikiem Grupy Wyszehradzkiej.

Nie bedziemy jednak w stanie w pelni
wykorzystaé swojej pozycji bez przyjecia
euro, ktére jest gwarantem gospodarczej
wspotpracy Unii. To kraje strefy euro
solidarnie, wspolnymi sitami przezwyciezyly
jej kryzys i uratowaly bankrutujaca Grecjg.
Unia przetrwala moment stabosci i dala
dowod na to, jak wazna jest europejska
wspolpraca.

Wejscie do unii zawdzigczamy wielu madrym
politykom, ale przede wszystkim
spoleczenstwu, ktore powiedziato kiedy$ TAK
w referendum akcesyjnym. Slyszy si¢ niestety
coraz glo$niejsze nawolywania eurosceptykow
do demontazu tego jakze misternego, a przy
tym wspanialego projektu Unii Europejskie;j.
Jednak tylko zjednoczona Europa jest w stanie
stawi¢ czola dwom $wiatowym potegom -
Rosji i Stanom Zjednoczonym -  oraz
rodzacej si¢ trzeciej — czyli Chinom. Jean
Monnet powiedziat kiedys: ,,Nie bedzie nigdy
pokoju w Europie, jesli panstwa zostana
zrekonstytuowane na bazie narodowej
suwerenno$ci. Kraje Europy sa za male, aby

zagwarantowaé swojej ludnosci niezbedny

dobrobyt i
europejskie

w postaci federacji.
wspolne prawa, a posiadanie takich samych
praw w roznych krajach i znajomos$¢ praw
przyshigujacych w kazdym kraju UE znacznie
ulatwia funkcjonowanie w nowoczesnym
spoleczenstwie globalnej Zawsze
mozna dopatrywaé si¢ jakich§ zlych stron
i uchybien, ale powinniSmy szuka¢ raczej

postep  spoleczny.  Kraje
musza si¢  ukonstytuowac
Wspdlne wartosci to

29

wioski.

pozytywow i patrze¢ na §wiat optymistycznie.
Badzmy spoteczenstwem szczgsliwym, bo jest
sie¢ z czego cieszy¢. Niech
Europejska, a w niej Polska!

zyje Unia

Nowe radio

Beskidy.fm

Beskidy.fm to nowe mlodziezowe

internetowe, ktore rozpoczeto swoja dziatalno$é
w pazdzierniku tego roku. Jego siedziba znajduje
si¢ w Radziechowach, skad co piatek nadawane
sg audycje kierowane do kazdej grupy wiekowe;j,
a w szczegbOlnosci do mlodziezy. Radio tworzy
siedmioosobowa grupa ludzi, ktéra dzieli si¢ na
trzy zespoly. Kazdy zespot prowadzi godzinng
audycje w kazdy piatek o 18.00. Tematy audycji
sa roznorodne. Trzeba zaznaczyé¢, ze ogromne
znaczenie ma tutaj zdanie stuchaczy, poniewaz
moga oni decydowaé o tematach poruszanych w

audycjach.  Wystarczy, ze  napisza

facebookowym fanpage’u radia. Niewatpliwie,
shuichajac Beskidow, nie mozna si¢ nudzi¢. Co
jaki§ czas sa emitowane wywiady z ludzmi,
ktorzy pojawiaja si¢ na pierwszych stronach
gazet. Muzyka w naszym radiu jest naprawde
réznorodna. We wtorki mozna stuchaé przez caty
dzien punku i rocka, w pigtki dobrego popu, a w
sobote hip-hopu i rapu — mowi Kamil Maslanka,
jeden z cztonkéw ekipy. Wszystkich, ktorzy chea

wprawi¢ sie  w  dobry nastroj,

weekendowa atmosfere 1 rozerwaé si¢ przy

dzwigkach dobrej muzyki,

Stuchaj nas, mozecie uslysze¢ wiasnie
mtodych, pieknych i zdolnych!

radio

poczué

zapraszamy na
www.beskidy.fm, gdzie klikajac w zakladke

nas -

f 4
,.‘

TEKST: IGOR LOREK

English -
passion, future.

my

friends from Spain,

story using them. These words were:
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love,

Nowadays, English is spoken by a lot of
people (native language for approximately
402 million, foreign to 1.6 billion). A few
years ago | fell in love with English.
Since that time, | have been learning
English. I think we should know English
as well as Polish. Last month | visited my
brother in another city. There | met his
Italy and other
countries. | was talking with them a lot, of
course in English. | asked a girl from
Spain ‘How did it happen that you speak
English so well?” She answered that she
read a lot and wrote a lot in that language.
She told me about one exercise. She gave
me a few words. Then | had to write a

(‘ i
TEKST: BASIA DZIEDZIC

Persian, Cat, wonder,
fountain,
strawberries .

Below is my first story.

Cosmic cat

A few years ago in the USA people talked

about the Unidentified Flying Object. FBI
kept it in secret.

typical UFO but like a Persian Cat,

daylight lived among people. At moonlight
he was amazing. When people approached
him they could see that the cat was
and two

You
might wonder if the UFO had any wicked
friends. Soon you will find out. One day the
Cat met people who lived in a mansion with

multicoloured with a silver tail
feelers. He  was magical.

a water fountain and they spent time

together.

mansion, a water
swirled, sneeze, gullible, bowl of
And | wrote a funny story.
Thanks to that | remeberd some words. It is a
very easy and useful exercise. You learn by
playing. In my free time when | get bored |
write stories with random words. | like it.

However, one day it
occurred that one alien, who didn’t look like a



The other day people could not find the alien at his home. They noticed a damaged pipe in the kitchen. The water was everywhere. All utensils,
including a wizardry book, were soaked with water. People trembled with cold and started to sneeze so they came back to the mansion hoping to
find the cat there. Afterwards they threw dirty clothes to the washing machine and kept on seeking. They were surprised when they opened the
washing machine and instead of the clothes they took out a swirled cat. It turned out that a gullible cat hid there, thinking it was his space craft.
Finally, people gave the hungry cat a bowl of strawberries and he ate it with gusto. People were looking for the cat till they found him, at last.
Therefore, it is a true saying that a friend in need is a friend indeed. Anyone who likes English and has a little time | challenge and encourage to
write stories. With these words : holidays, adventure, relaxation, friends, adventures. The best work can appear in the next number of ‘Copernicus’?
Who knows. Happy holidays. | wish you many opportunities to speak in English.

Sorry nie mam czasu teraz, bij do mnie na fejsie

-czyli o ,,zapracowanej” mlodziezy i organizacji czasu oraz sposobach

,S0rry nie mam czasu teraz, bij do mnie na
fejsie.’” nie lubimy slysze¢ takich stow od
nikogo. Jednak ile razy sami je powiedzieliSmy?
Wedlug opinii miodych respondentow 40%
milodziezy dysponuje w dniu powszednim od 1
do 3 godzin czasu wolnego, 33% - od 3 do 5
godzin, 4,5% mlodziezy twierdzi za$, Zze nie ma
w ogole czasu dla siebie. Nieco wigksza iloscia
czasu -3-8 godzin w dniu powszednim -
dysponuje  tzw. mlodziez szczegolnie
uzdolniona.

Po poznaniu statystyk wiemy, ze w teorii mamy
czas wolny. Jednak gdy komu$§ =zalezy na
ocenach, dobrych wynikach w nauce (pracy) w
swoim wolnym czasie, np. uczy si¢. Jezeli ma
taka potrzebe, mozliwo$¢ lub jest ambitny i ma
checi i zdolno$ci pracuje juz w nastoletnim
wieku. Uczeszcza na dodatkowe zajecia

Wakacyjny poradnik:

1. Niech wasza doba nie trwa
mniej niz 48 godzin.

2. A obiad na $niadanie bedzie
wyborny.

3. Goracych dni z dala od nudy.
4. Czasu na to czego w roku
szkolnym nie robisz.

5. Przyjemnych integracji

z rowieSnikami.

6. Duzo snu.

7. Nie siedZ przed TV i
komputerem, szukaj atrakcji w
Twoim otoczeniu.

8. Podczas szalenstw uwazaj na
swoje zdrowie i zycie.

na wakacje

( np. Kkarate, basen, szkota muzyczna), lub ma
braki i chodzi na korepetycje. Czyli nie ma czasu
wolnego, czasu tylko dla siebie lub dla chiopaka,
dziewczyny, rodziny, przyjaciot. Ciagle co$ robi,
dziata.

Jak moc robi¢ wszystko to na co mamy ochotg,
nasze ambicje nas do tego zmuszajg i tym samym
nie traci¢ kontaktu z najblizszymi?

Wszystko da si¢ pogodzi¢. Nie zawsze rezultat
tego bedzie rowny w kazdej dziedzinie (np.
szkota, nauka, Kkorepetycje, hobby, rodzina),
jednak warto si¢ stara¢, aby dojs¢ do
kompromisu ze swoimi zajgciami.

Sama, jestem bardzo aktywna osoba. Duzo si¢
uczg, staram si¢ utrzymaé¢ moje wyniki w nauce
na stalym poziomie i daz¢ do tego, aby byly
lepsze, uczestnicze w  wielu  zajgciach
dodatkowych (pozaszkolnych ) , znajduje czas na
prace i przyjemnosci. Potrafi¢ pogodzi¢ bardzo
wiele rzeczy, nie zawsze plan mojego dnia ,
grafiku jest réwny dla wszystkich. Kazdej
dziedzinie mojego zycia poswiecam tyle, ile
moge. Pozbylam si¢ zbednych nawykow jak, np.
ze w zaplanowanym grafiku ,,waszego zycia’’

znajdzie si¢ czas na wszystko. Spotkania face to
face a nie na czacie, facebooku, gadu-gadu...
ogladanie TV. Zawdzigczam to  dobrej
organizacji czasu. Mam kalendarz (papierowy i
elektroniczny ). Zapisuj¢ w nim wszystko to co
mam zrobi¢ badz z kim si¢ spotka¢ w danym
terminie. Przez to pamigtam o sprawdzianach,
treningach, spotkaniach i wielu innych. Zapisuje
w nim luzne mysli, pomysty. Potem je realizuje.
Czas zorganizowany to czas lepiej wykorzystany.
Dzigki temu sposobowi mozna zrobi¢ wiele i
mie¢ jeszcze troche czasu tylko dla siebie. Taki
sposob na swoj czas, mam od okoto dwoch lat.
Jestem optymistkg i wierze , ze kazdy cziowiek
jest zdolny do wielu rzeczy i moze wiele.
Dlatego nie bojmy si¢, uczmy si¢ i bawmy sig.
Zdobywajmy nowe hobby czy pasje, robiac to
tak aby inne istotne rzeczy w naszym zyciu nie
ucierpialy. Poczatki organizowania czasu sa
trudne, dlatego ponizej znajdziecie kilka krotkich
rad jak zacza¢. Sprobowanie tego aby ich
przestrzega¢ moze zaskoczy¢ rezultatem, takim,
ze znajdzie si¢ czas na wszystko. Spotkania face
to face, a nie na czacie, facebooku, gadu-gadu...

Maly poradnik efektywnej organizacji czasu (na caly rok):

3.Podziel swoje obowiazki na grupy.
*Zadania pilne i wazne.

*Zadania wazne, ale niepilne.
*Zadania pilne, ale niewazne
*Zadania niepilne i niewazne

czasowych.

8. Pracuj w harmonii nie chaosie.

1. Kup kalendarz, zeszyt, notatnik i zapisuj wszystkie spotkania, wydarzenia,
plany. Planuj. Wyznacz sobie cele. Korzystaj z udogodnien XXI wieku i zainstaluj
kalendarze interaktywne na komputerze czy smartfonie.

2. Unikaj rzeczy , ktére ,,pozeraja’’ nasz czas. ( np. Wylacz FB, telefon, gdy
odrabiasz zadania domowe. Bez rozproszenia szybciej je zrobisz )

4. Zaplanuj male przerwy pomiedzy zadaniami, nie réb zbyt wiele bez odstepow

5. Wyspij sie i odpocznij! Sen i odpoczynek, kilka godzin w ciagu doby jest
niezbedny, po to abys$ mial energie, do dalszych dziatan.

6. Nie daj si¢ prokrastynacji, czyli nie zwlekaj z wykonywaniem zadan.
7.Unikaj multitaskingu, nie kazdy ma na tyle podzielng uwage aby jego
wielozadaniowo$¢ nie szkodzila efektywnosci.
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»Zabawne, jak to jest z tym czasem. Kiedy go mamy, nie potrzebujemy go.

A w momencie, gdy zaczynamy go potrzebowac, okazuje si¢, ze mamy go za mato” - te

E E Z ’ sfowa moga z powodzeniem postuzy¢ za motto filmu. Frank to zwykly 18-latek. Tak

zwykly jak cala reszta. Z jednym wyjatkiem. Jest homoseksualistg. Pewnego dnia

wyjezdza do Amsterdamu szuka¢ pracy. I po kilku tygodniach ja znajduje. W nocnym

klubie o wdzigcznej nazwie ,,Dom chlopcoéw”. Od razu zostaje przyjety przez Madame.

I teraz zaczyna si¢ robi¢ ciekawie. No bo czego mozna si¢ spodziewaé po nocnym klubie?

Pracuje tam przekrdj tak wielkich indywidualistow, jakiego nigdy nie widzialam.

Poczawszy od grafficiarza, skonczywszy na transwestycie. Nieprzecigtne towarzystwo.

I Frank doskonale si¢ tam odnajduje. Ze wszystkimi nawigzuje bliskie relacje, tylko... No

wilasnie, tylko zgota inaczej patrzy na swojego wspollokatora — Jacka. I tu zaczynajg si¢
schody. Ale kazde da si¢ pokona¢, prawda?

Z reguly jestem osoba bardzo empatyczng. Potrafie plaka¢ nawet na
horrorach. Jednak my$lalam, ze mojego placzu po ,,Chlopcu w pasiastej pizamie”,
ktorego obejrzatam kilka razy nic nie przebije. Jak bardzo si¢ mylitam. ,,Dom chlopcow”
to pigkna opowie$¢ o szukaniu szczgécia, gonitwie za marzeniami, 0 AIDS i milo$ci.
Niebanalne polaczenie. Juz samo to powinno zachgci¢ do obejrzenia. Do tego dochodza
wspaniate soundtracki i obsada. Nie jest to film dla ludzi o stabych nerwach, ani dla tych,
ktorzy homoseksualizmu nie toleruja. Moze nie ma tam jakich§ przesadzonych scen
erotycznych, ale w niektérych momentach, musz¢ przyznaé, ze jest ostry. Jednak wart

TEKST: AGNIESZKA BIEGUN

zapoznania si¢. Muszg troszke zmieni¢ listg najlepszych 10 filmow jakie obejrzalam.
Peace;)

TEKST: OLGA MORZYNSKA

In today's world not knowing any foreign language makes it hard to function. It's harder to meet people. There are fewer job options. But how to learn a
language? Here are some things you should remember while learning a language to make it easier.

How to learn languages?

Step 1. Watch movies in the language you want to learn.

Everyone likes a good movie. Why not brush up your language while watching it? Try not reading the subtitles too much and understanding the words
from the context. That way it will be easier to remember them and you will know how and when you can use them.

Step 2. Make stikers of the words that are hard to remember and stick them in visible places.

If you see something often you just start to remember it automatically. If there is a word hard to remember write it on a piece of paper and put it
somewhere you look often. That way you'll remember it in no-time.

Step 3. Ask if you don't know.

How will you find out other way? google it or ask someone who might know. No one will make fun of you. No matter if it's spelling, grammar or the
meaning always ask if you don't know!

Step 4. Find a teacher.

It's always easier to learn if you have someone to explain it. You might be good at self-learning but once a time it's helpful to get some confirmed info.
It doesn't have to be a qualified teacher, a friend is enough.

Step 5. Grammar is not THAT important.

Knowing grammar is a good addition to learning a language but it's not the most important thing and don't let anybody try to prove other ways. It might
help you understand why you say something the way you do, but it's difficult to remember all the rules when you want to have a normal conversation.
Getting a hang of speaking or writing in a language shouldn't depend on grammar. It should depend on your experience and observation.

Step 6. SPEAK!

This is the most important rule. No matter if you know barely a few words or you are a fluent speaker you have to talk to people to practise. If you tell
someone you don't speak well they will understand and let you practise with them. If you don't talk you will never learn to speak.

Remember- don't give up! It's hard but it's worth it!
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TEKST: KRZYSZTOF DUDEK

Wedkarstwo — moja pasja

Wielkimi krokami zblizaja si¢ wakacje. W cieple, letnie dni rzeki
i jeziora sg wrecz oblegane przez amatoréw kapieli, Zeglarstwa
i innych sportdéw wodnych. Wbrew pozorom emocjonujacym sportem
jest wedkarstwo, ktore sam uprawiam. Ten pickny sport jest jednak
obwarowany twardymi przepisami. Jak wedkowaé, jakie sa
ograniczenia? Niestety dlugo$¢ artykutu zmusza mnie do podania tylko
najwazniejszych informacji.

Przepisy

Najwazniejsza regulacja prawna w Polsce dotyczaca wedkarstwa jest
,,Ustawa o rybactwie $rodladowym” z 1985r. Zeby wedkowaé zgodnie
z prawem nalezy mie¢ kart¢ wedkarska i pozwolenie wlasciciela
fowiska. Uzyskanie karty wedkarskiej jest dosy¢ proste. Nalezy udaé
si¢ do uprawnionej do przeprowadzenia egzamindw organizacji
1 przystapi¢ do niego Pamigtajmy by wzia¢ zaswiadczenie o zdaniu
egzaminu! Nastepnie nalezy udac si¢ do Urzedu Miasta lub Starostwa,
gdzie po uiszczeniu oplaty odbieramy karte¢ wedkarska (zwykle trzeba
czeka¢ kilka dni). Jezeli chcemy naleze¢ do Polskiego Zwiazku
Wedkarskiego, musimy przystapi¢ do egzaminu ze znajomosci
Regulaminu ~ Amatorskiego  Polowu Ryb, uiSci¢c  wpisowe
(jednorazowe), skiadke cztonkowska (co rok) i okrggowa opflate za
wedkowanie (roczng). Jezeli nie chcemy naleze¢ do PZW, ale chcemy
wedkowaé w  jego wodach, nalezy wykupi¢ licencje dla
niezrzeszonych. Wilasciciel lowiska na swoich wodach moze
wprowadzi¢ dodatkowe ograniczenia, do ktérych nalezy sig¢
bezwzglednie stosowaé. Nad wodg nalezy respektowaé ograniczenia
dotyczace ilosci zabranych ryb, okresu ochronnego,
gatunkowej ryb oraz szeregu innych obostrzen.

Sprzet

By uprawia¢ wedkarstwo nalezy by¢ ,,wyposazonym” w wedke.
Najprostsza z nich sklada si¢ z trzech elementéw: haczyka, linki
(zyki) i wedziska. Bez haczyka i linki nie da si¢ zlowi¢ ryby, a bez

ochrony

wedziska nie wolno (przepisy mowia o jego minimalnej dlugosci —
30cm). Wedziska przeznaczone do rdznych metod rdznia si¢ miedzy
sobg. Kij spinningowy jest krotki i sztywny, najczgSciej sktadany.
Wedka sptawikowa lub gruntowa jest dluzsza i bardziej sprezysta,
najczesciej skladana teleskopowo. Kij muchowy posiada uchwyt na
kotowrotek praktycznie na samym koncu raczki. Sam kotowrotek
rozni si¢ w zalezno$ci od metody. Mozna fowi¢ bez kotowrotka (tzw.
,batem”), ale on bardzo ulatwia wgdkowanie. Kotowrotek muchowy
ma ksztalt szpuli przymocowanej na koncu wedziska. Kotowrotki do
innych metod majg charakterystyczny ksztalt. Na kotowrotek nawleka
si¢ linke. W wigkszosci metod jest nig cienka zytka o $rednicy od 0,04
do Imm. W przypadku wedkarstwa muchowego zamiast zyiki
stosujemy specjalny sznur o $rednicy ok. 2mm. We wszystkich
metodach stosujemy tzw. przypon, czyli kawalek zylki o mniejszej
$rednicy do ktorego przywiazujemy przynete. Dzieki niemu nie
ryzykujemy utraty catego zestawu, a tylko przyponu i przynety. Zytka
obcigza si¢ by mozliwe bylo zarzucenie zestawu tam, gdzie chcemy.
Wyjatkiem jest metoda muchowa, gdzie role obcigzenia pei
stosunkowo ciezki sznur. Jeden z najwazniejszych elementow wedki —
haczyk musi by¢ ostry i dostosowany wielkoscig do przynety. Jego
rozmiar oznacza si¢ numerem (im wigkszy numer tym mniejszy
haczyk). Niestety rozmiary haczykéw roéznig si¢ w zaleznosci od
firmy. Nie dziwmy si¢, jesli okaze si¢, ze haczyki rozmiaru np. 6 i 8
réznych firm sa identyczne. Wszystkie elementy z tatwoscia kupimy
w kazdym sklepie wedkarskim.
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Metody wedkowania
Splawik i grunt
Sa to najpopularniejsze metody wedkowania w Polsce. Do ich
niewatpliwych zalet nalezy stosunkowa prostota i niski koszt. Metoda
polega na zarzucaniu przyne¢ty i czekaniu na branie ryby (pochwycenie
przez rybe przynety). Po zauwazeniu brania ryb¢ zaczepia si¢ haczykiem,
wykonujac plynny ruch wedka w gore lub na bok. Nazywamy to
zacigciem. Po udanym zacigciu sprowadzamy rybe do brzegu (holujemy)
i wyciagamy z wody (ladujemy). Bardzo czgsto do lowiska wrzuca sig
zangtg, ktora ma za zadanie zwabi¢ ryby w poblize naszego haczyka.
W metodzie sptawikowej uzywa si¢ sptawika. Pokazuje on gdzie znajduje
si¢ przyneta i pelni funkcje wskaznika bran. Zestaw trzeba co pewien czas
zarzuca¢ ponownie. Metoda gruntowa przeznaczona jest dla cierpliwych
ludzi. Branie zazwyczaj nastgpuje po dhigim oczekiwaniu. Najczesciej
wykorzystywanymi przynetami przy lowieniu na splawik lub grunt sa:
biale i czerwone robaki, kukurydza, dzdzownice, rzadziej ciasto, migzsz
chleba, czy zolty ser.
Spinning
W tej metodzie wedkarz fowi za pomoca sztucznej przynety. Spinningista
zarzuca ja na odleglo$¢ kilku, kilkunastu, czy nawet kilkudziesigciu
metrow, po czym prowadzi ja, zwijajac zytke. Plynaca przyneta wabi
ryby. Analogicznie jak w przypadku metody sptawikowej lub gruntowej
po zauwazeniu brania zacinamy rybe, a nastgpnie holujemy i w koncu
wyciggamy z wody. Podczas lowienia spinningista czgsto zmienia
polozenie, szukajac miejsca zerowania ryb. Na ta metode lowig wigc
ludzie ruchliwi, zadni mocnych wrazen.
Wedkarstwo muchowe
Bardzo r6zni si¢ od wyzej wymienionych metod. W przypadku tej
metody fowimy na tzw. sztuczne muchy. Wykonywane sg na haczyku lub
tubie z pior, siersci, przedzy, jedwabiu, rozmaitych wiokien i wielu
innych materiatbw. Wbrew swojej nazwie imituja nie tylko owady
(najpopularniejsze), ale w zasadzie wszystkie organizmy. Inna jest
réwniez metoda rzutu. Zamiast cienkg zytka, rzucamy przeciez grubym
sznurem, ktéry w powietrzu wykonuje pigkne petle. Na much¢ mozna
zlowi¢ niemal wszystkie ryby.
Mam nadzieje, ze mdj artykul zachgcit do uprawiania wedkarstwa,
picknego i emocjonujacego sportu. Do zobaczenia nad woda!

W

Metoda muchowa —wedzisko, kotowrotek

i sztuczna mucha

Metoda gruntowa- zarzucone




Swmacznle, szy bleo L prosto!

Wakacje zblizaja si¢ wielkimi krokami. Mamy wigC znacznie wiecej czasu na przyjemno$ci. A dla tych co lubia
eksperymentowac w kuchni, prezentujemy kilka ciekawych propozycji kulinarnych! Typowych w wolne ciepte dni!

MROZONE BANANY W CZEKOLADZIE

1.Czekolade¢ potama¢ na kostki. Rozpusci¢ w kapieli
wodnej lub w mikrofaldéwce, wymieszaé, by masa byta
gladka.

2.Banany obra¢ i przekroi¢ na potowki.

3.Kazdy kawalek nabi¢ na patyczek do loda (moga tez
by¢ patyczki na szasztyki lub z serkow danone).

4.Banany zamacza¢ w czekoladzie, uzywajac w tym
celu lyzki.

5.Posypa¢  dowolna, kolorowa  posypka. Tak
przygotowany deser wstawi¢ na minimum godzing do
zamrazarki.

Potrzebne sktadniki:

* banany

« tabliczka czekolady
+ posypka do ciast

TROPIKALNY SHAKE

1.Zmiksuj blenderem wszystkie skladniki na gladka
mase.

2.Wlej do schlodzonej szklanki i udekoruj kawaltkiem
Swiezego ananasa. Koktajl lodowy podawaj zaraz po
przygotowaniu.

Potrzebne sktadniki:

* lody Carte d'Or Vanilla - 1 tyzka

* banan - 1 sztuka

* $wiezy ananas - 0.25 sztuki

* mleko - 75 mililitrow

* sok pomaranczowy - 25 mililitrow
kostki lodu - 5 sztuk

BISZKOPT Z TRUSKAWKAMI | LODAMI WANILIOWYMI

1.Rozpus¢ mleczng czekolade w misce nad garnkiem z gotujaca sie¢ woda.

2.Zmiksuj blenderem 200 g truskawek z cukrem pudrem.

3.Pozostate truskawki pokr6j w mniejsze kawatki. Ciasto rowniez pokroj
na male kostki.

4.W16z pokrojone truskawki, kawalki ciasta i sos truskawkowy do kazdej
z 4 szklanek.

5.Dodaj do kazdej szklanki po galce lodow waniliowych Carte d'Or. Deser
z lodami podawaj polany rozpuszczona czekolada i posypany ptatkami
migdalowymi.

Potrzebne sktadniki:
e lody Carte d'Or Vanilla - 4 tyzki
e - mleczna czekolada - 75 gramow
e  truskawki- 400 graméw
e cukier puder - 15 graméw
e ciasto biszkoptowe - 200 gramow
e platki migdatowe - 20 gramoéw

TEKST: ANETA WIECZOREK

TEKST: OLA MERES

11|COPERNICUS — CZERWIEC 20114



http://www.lodoweinspiracje.pl/Smaki/900-1000-ml/Vanilla

»Slady przesziosci — uczniowie
adoptujq zabytki”

Gmina Lodygowice to obszar zajmujacy makroregion Beskidow
Zachodnich. Polozona jest w poblizu trzech znanych, polskich miast, a
mianowicie Bielska-Bialej, Zywca i Szczyku. Gmina sklada si¢ z
czterech sotectw; Lodygowic, Pietrzykowic, Zarzecza oraz Biernej i
zajmuje 35km2. W ostatnim czasie sprowadzilo si¢ tu ponad tysiac
ludzi, co podniosto liczb¢ mieszkancow do przeszlo 14 tysigcy. Bardzo
trudno w tej gminie si¢ nudzi¢, gdyz znajduje sie¢ ona w poblizu Bramy
Wilkowickiej, pod Magurka, skad mozna udac¢ si¢ na gorska wyprawe.
Solectwo Zarzecze cieszy si¢ duza popularnoscia turystyczna, dzigki
dostepowi do Jeziora Zywieckiego i basenu, co spowodowalo rozwoj
pensjonatow, restauracji i domkow letniskowych. Kolejng atrakcja sa
Lodygowice, ktore ociekaja historia... Znajduje si¢ tam stary zamek, z
ktérym wiaze si¢ wiele ciekawych legend, jak i XVIl-wieczny kosciot
pw. Sw. Szymona i Judy Tadeusza.

Bedac w Lodygowicach, warto wstapi¢ do kosciota, ktory znajduje sie
nieopodal rzeki na malowniczo potozonym wzgoérzu, wsrod drzew. Jest
to najstarszy obiekt kultu w moim regionie, ktory zachowat si¢ do dnia
dzisiejszego. Wielu ludzi przychodzilo na niedzielng Eucharysti¢ juz w
sobote, gdyz byl to jedyny kosciot, idac w stron¢ Szczyrku. Poczatki
istnienia tego ko$ciota owiane sg tajemnicg... Faktem jest, ze przed ta
$wigtynig istniala kiedy$ kaplica. Niewiadomo jednak, kiedy zostala
wybudowana, ale historycy odkryli, ze pierwsza Msza Swieta
odprawiona byla w niej przed 1373 rokiem. Zwiedzaniu historycznych
miejsc, pikanterii zawsze dodajg pewne zagadki, ktore by¢ moze kiedy$
zostang rozwigzane. To one sprawiaja, ze czlowiek zaczyna mysle¢ i
poglebia¢ swoja wiedze¢ historyczng, aby wybra¢ najwlasciwsza,
wedhug siebie tez¢. Pierwsza z nich ukazuje, ze kaplice wybudowali
cystersi, ktorzy w tym czasie posiadali Lodygowice. Znana jest rowniez
publikacja, w ktorej napisano, ze kosciot istniat juz w 1312 roku, a
zostal zbudowany przez Jakuba Brandysa. Nikt nie mozne wykluczy¢
tego, ze ta $wiatynia nie ma tam korzeni. Z cala pewnos$cia mozna
jednak odrzuci¢ t¢ publikacje, gdyz zostala ona sfalszowana przez
Stanistawa Morawskiego w XVIII wieku. Kolejnym pytaniem
retorycznym, na ktore do dzi$§ nie uzyskano odpowiedzi to, kto zmienit
patrona $wiatyni? W najstarszych dokumentach napisane jest, Ze nasz
ko$ciot byt pw. Sw. Stanistawa, biskupa i Meczennika. Wickszo$¢
historykdw uwaza, ze zmiana patronatu nastapila w latach 1634/1636,
kiedy rozbudowywano kosciot. W 1598-1601 ks. Bp Krzysztof
Kazimierski odwiedza kosciot pod wezwaniem $w. Apostoldw
Szymona i Judy. Natomiast inny dokument z 1664 roku wspomina
wszystkich trzech $wigtych. Kiedy i w jakich okolicznosciach
zmieniono patronéw? To do dzi§ pozostaje zagadks. Zwazywszy na
swa histori¢ 1 religijnos¢ ludzi, ko$cidt moze pochwali¢ si¢ az czterema
relikwiami, nalezaly one do: Jadwigi Andegawenskiej, Wincentego
Kadlubka, Swietego Krzyza oraz Sw. Stanislawa

Kiedy stajemy przed wzgorzem, na ktérym znajduje si¢ kosciot
widzimy mur... Nie ma zrédel, ktore potwierdzalyby w jakich
okolicznosciach powstal, ale wiemy, Ze nastapito to w 1936 roku. Na
murze znajduje si¢ tablica, ktora powstata w 1938 roku i z napisu
mozemy wywnioskowac, iz ufundowali jg parafianie.

Gdy zobaczmy te¢ pigkng S$wigtynic na wzgérzu wsréd drzew,
wyjdziemy po schodach, warto obej$¢ kosciot w okoto, aby stwierdzic,
ze jest on zbudowany na planie krzyza facinskiego . Po tym spacerze
grzechem bylo by nie obejrzenie wnetrza kosciota. Glowne wejscie
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wyjdziemy po schodach, warto obej$¢ kosciot w okolo, aby
stwierdzi¢, ze jest on zbudowany na planie krzyza lacinskiego . Po
tym spacerze grzechem bylo by nie obejrzenie wnetrza kosciofa.
Glowne wejscie znajduje si¢ pod wieza-dzwonnicg. W przedsionku
znajduja si¢ schody na chor, na ktéorym postawione sa wspaniale,
stare.

organy. Wchodzac glebiej do kosciota po obu stronach mozemy
zauwazy¢ obrazy przedstawiajace droge krzyzowa, oraz $wigtych. Z
sufitu na kazdego przybywajacego spoglada Bog Ojciec, ktory
pokazany jest tylko w jednej osobie Trojcy Swietej, co jest
rzadkoscia. Polichromia powstata w 1929 roku i jest dzielem malarza
Giebultowskiego. Kolejnym ciekawym elementem $wiatyni jest
oltarz gtowny, ktory dzieli si¢ na dwie czgsci, a utrzymany jest w
stylu rokoko. Fundatorem oltarzu byt Antoni Kania, a wykonawca
Mikotaj Ficek. Mozna w min zobaczy¢ tabernakulum, obok dwaj
aniotowie adorujacy najswietszy sakrament. W tylnej cze$ci znajduje
si¢ rzezba Chrystusa Ukrzyzowanego i obrazy wysuwane: Swietych
Szymona i Judy Tadeusza oraz Zestanie Ducha Swictego. Powyzej
znajduje si¢ niewielki obraz Wniebowzigcia Najswigtszej Marii
Panny. Ponadto w koscicle znajduja si¢ inne oltarze, figury oraz
obrazy. Wystrdj kosciota jest imponujacy. Warto zwrdci¢ uwage na
to, ze w tej $wiagtyni mieszajg si¢ najrozniejsze style sakralne, a mimo
tego wszystko do siebie wspaniale pasuje.

Po wyjsciu z kosciota warto poswigci¢ chwilg na zadume¢ na
tutejszym cmentarzu. Polecam pomilczenie przez chwilg na grobach
znanych ludzi Lodygowic. Baron Otto Klobus byl bogatym
Austriakiem, ktory zakochat si¢ w Polsce, a dokladniej w
Lodygowicach. Byt fundatorem wielu przedsiewzieé, a pdzniej zostat
nawet wojtem! Byt to cztowiek catkowicie oddany swojej funkcji, nie
pobierat oplaty za jej sprawowanie, a nie raz z wlasnej kieszeni
doptacat na inwestycje w panstwie Lodygowickim. Przedszkole w
Lodygowicach nosi jego imi¢. Ksiadz Jan Marszalek to symbol
patriotyzmu i walki z komunizmem oraz alkoholizmem, a takze z
przemoca. Nieraz w swoim zyciu przyplacit wielka ceng¢ za swoja
postawe. Raz nawet zostal wywieziony z parafii przez wladze
komunistyczne. Obecnie toczy si¢ proces kanonizacji tego wielkiego
czlowieka. Ksigdz Antonii Gruszecki to posta¢ zapomniana, a jakze
wazna. Kiedy Jan Matejko malowat obraz Tadeusza Kosciuszki to
wlasnie ten ksigdz pozowat do dzieta sztuki. Byt uderzajaco podobny
do bohatera narodowego, a teraz spoczywa na Lodygowickim
cmentarzu.

Kosciét polozony jest nieopodal rzeki ,,Zylicy”, na ktorej jest
historyczny most. Dla upamigtnienia 1410 roku, czyli bitwy po
Grunwaldem, na murze mostu zostal postawiony maly pomnik
Wiadystawa Jagietly. Byly rowniez plany, aby po drugiej stronie
postawi¢c pomnik Krélowej Jadwigi. Niestety nikt nie moze juz
zobaczy¢ tego, gdyz po Il wojnie $wiatowej posag krola zaginal, a
kroélowa nigdy sie go nie doczekata.

Kolejna rzadkos$cia jest to, ze w tym zabytkowym kosciele nadal
odprawiane sa Msze Swiete w niedziele o godzinie 7.30 9.30 11 i 18,
a w dni powszednie 6.30 i 18. W kosciele pr¢znie dziata pewna grupa.
Jest nig oaza mlodziezowa, ktora zrzesza uczniow od gimnazjum po
studentow. Upigksza ona liturgi¢ gra na gitarze i $piewem w kazda
niedziele¢ 0 9.30 i sobotg o 18. Ponadto prowadzi akcje ,,znicz”, z



akcje ,,znicz”, z ktorej pienigdze przeznaczone s3a na cele
charytatywne. Czgsto organizuje czuwania np. na $wigto zmarlych.
Kosciot przetrwat do dzi§ i mimo tego, ze jest drewniany, to jednak
podpalacze omijali to miejsce szerokim tukiem, gdyz co noc
mieszkancy pilnuja tej §wigtyni.

Patrz na sciany!

Czerwcowe dni to niewatpliwie ostatni czas na planowanie
wakacji. Gdy wybieramy miejsce wypoczynku, szukamy tego
idealnego. Dla kazdego utopiag moze by¢ inne miejsce, ma to duzy
zwiazek z upodobaniami lub praca. Osoby pracujace fizycznie zwykle
cheg odpoczynku nad woda, w blasku stonca, siedzac wygodnie na
lezaka 1 czytajac ksigzke. Ludzie, ktérzy pracuja psychicznie
zazwyczaj wola gorskie wyprawy, kajaki, czyli innymi slowy
odpoczynek aktywny. Poza tymi aspektami wazne jest odpowiedzenie
sobie na pytanie, co jest interesujagcego w danym miejscu, moze
ciekawa fauna? Ja postaram si¢ zapozna¢ Was z pewnym gadem,
ktory zyje w cieplych krajach, wigc dla oséb wyjezdzajacych np. do
Chorwacji, czy Grecji moze okaza¢ si¢ ta wiedza przydatna.

Kiedy stonce przestaje juz otula¢ blaskiem, a pojawia si¢
ksigzyc, z licznych kryjowek wychodza gekony i zaczynajg polowaé
na owady. Z pewnoscig ich charakterystyczna cecha jest glowa, gdyz
przypomina ona... matego smoka! To zwierze potrafi przemieszczaé
si¢ bardzo szybko, w dowolnej pozycji, nawet z glowa w dot. Warto
zwrdci¢ uwagg na jego budowe palcow, gdzie na opuszkach znajduja
si¢ pewne zgrubienia zbudowane z bardzo licznych blaszek skornych,
najezonych milionami mikroskopijnych szczecinek, co pozwala
gekonowi przyczepi¢ si¢ do kazdej plaszczyzny, nawet bardzo $liskiej
jak szklo. Te gady sa bardzo zréznicowane w wielkosci, gdyz
najmniejsze osobniki maja 1 cm, a najwicksze 35cm. Gekony Zyjace
z poblizu pustyni lub w bardzo nastonecznionych miejscach,
wykonuja pewien taniec... unosza nogi, jedng po drugiej, a czasami
opieraja si¢ na brzuchu, podnoszac wszystkie cztery na raz,
a wszystko po to, aby si¢ ochtodzi¢! Jak u wigkszo$ci gadow, samica
sktada zwykle 2 jaja, z ktorych po 2-3 miesigcach wylegaja si¢ mlode.

Niewatpliwie, gdy bedziemy ,,cierpie¢” na brak komarow
w mieszkaniach, mozemy snu¢ przypuszczenia, ze gdzie$ za rokiem
czai si¢ gekon. Dlatego zycze wakacji bez ugryzien, czyli gekona
w poblizu!
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Artykut powstat na potrzeby konkursu
., Slady przeszlosci — uczniowie adoptujg
zabytki” 1 ukazuje histori¢ kosciota
w Lodygowicach.

TEKSTY: PATRYK KACHEL




TEKST: MACIEJ GASIOREK

Wakacyjne nocne niebo — kroétka instrukcja obshugi

Wakacje to przede wszystkim czas odpoczynku od szkoty i pracy. Trud pracy w okresach je poprzedzajacych moze wynagrodzi¢ takze widok
picknego letniego nieba, z ktérym nie mozna niczego porownac.

Lato to czas, gdy w Polsce dobrze widoczne sa konstelacje znajdujace si¢ w tym samym kierunku od nas, co centrum naszej Galaktyki. Z tego
powodu oferuja bogactwo obiektow réznych typow. Rejony konstelacji Strzelca i Skorpiona to najpigkniejsze miejsca na niebosklonie, co
wazniejsze mozliwe do eksploracji za pomoca mato wyszukanych sprzetow.

W letnie, pogodne wieczory, gdy spojrzymy na potudnie, nasz wzrok powinna przyku¢ nisko polozona, jasna, czerwona gwiazda. To Antares —
najjasniejsza gwiazda Skorpiona i wazny punkt orientacyjny w tej czg¢éci niebosklonu. Na lewo od niego powinniSmy (jesli jestesmy pod
ciemnym niebem) ujrze¢ konstelacje Strzelca o ksztalcie czajniczka. W jego obrebie gotym okiem, jezeli warunki na to pozwalaja, mozliwe jest
dostrzezenie mglawicy M8 jako stabej smuzki. Juz najprostsza lornetka otwiera nam natomiast dostep do setek rownie ciekawych obiektow.

Gdy opisane wyzej konstelacje pelzna nisko nad horyzontem, wysoko nad glowami widoczny jest olbrzymi Trojkat letni, ktorego wierzchotki
stanowig Deneb (z gwiazdozbioru Labedzia), Wega (najjasniejsza; gwiazdozbior Lutni) oraz Altair (najnizej polozony; gwiazdozbior Orta).
Labedz, przypominajacy swym ksztaltem krzyz, ktory rowniez zawiera multum mglawic i gromad. Wylapywanie kolejnych lornetka to czysta
przyjemnosc.

Gdy podazymy $ladem Drogi Mlecznej na pétnoc natkniemy si¢ na gwiazdozbior Perseusza. Zawiera on kilka gromad, z ktorych najjasniejsza jest
bez problemu widoczna golym okiem w postaci bladej plamki. To tak zwane ,,Chichoty”. Gdy juz jesteSmy w tym rejonie odszukajmy na
wschodzie olbrzymi Kwadrat Pegaza. Obok niego znajduja si¢ konstelacje Andromedy i Trojkata, ktore zawieraja najblizsze nam duze galaktyki:
M31 i M33.

Nie zapominajmy takze o naszych najblizszych sasiadach, czyli planetach. Przez cale wakacje dobrze widoczny bedzie Saturn. Juz za pomoca
malej lunety dostrzezemy jego pierscienie.

Mars bedzie systematycznie oddalat si¢ od Ziemi, co bedzie skutkowaé pogorszeniem jego widoku.

Jowisz, mimo ze okres jego najlepszej widoczno$ci przypadt zima, wcigz prezentuje si¢ bardzo dobrze. Juz lornetka pokaze jego tarcze oraz 4
ksiezyce. Bez problemu go odnajdziemy, gdyz to najjasniejszy punkt na zachodzie nieba.

Na zakonczenie nie pozostaje mi nic innego jak tylko zyczy¢ pogodnego nieba!

Jako mape polecam darmowy program Stellarium: www.stellarium.org

2014-06-24 22:26:0

WIDOK NA POLUDNIE W LECIE
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TROJKAT LETNI

OKOLICE PERSEUSZA
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0 &EZY Na pewno jestem
soba?’?

17 czerwca o godzinie 17:00 w szkolnej Auli odbedzie si¢ ,,Wieczornica” przygotowana przez uczniow klasy I H. Juz dawno w naszym liceum nikt
nie wyszedt z podobng inicjatywa. Sztuka, ktdra zostata napisana specjalnie na tg okazj¢ przez Pauling Czernek bedzie opierala si¢ na przemysleniach
dotyczacych bycia soba i przeciwnosci, ktore napotykamy gdy chcemy kierowaé si¢ swoimi zasadami. Przed zaproszonymi rodzicami i gronem
pedagogicznym uczniowie klasy beda mogli takze zaprezentowaé swoje talenty muzyczne i recytatorskie

TEKSTY: GABRIEL SKOCZEN

TEKSTY: tUKASZ HUDECKI TEKSTY: JULIA KOTLARZ
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TEKST: MARTA LUZAR

Czes¢ jestem fankg Formuty 1, czyli miedzynarodowych wyscigéw samochodowych odbywajgcych sie od 1950
roku, znanych réwniez jako wyscigi Grand Prix. Nowoczesne samochody Formuty 1 to jednomiejscowe pojazdy
o otwartym nadwoziu, kotach wystajgcych poza ich obrys i spojlerach zamontowanych z przodu i z tytu, ktére osiagaja
predkos¢ nawet do 300 km/h. Wyscigi zaczynajg sie w marcu, a koriczg w listopadzie. W 2014 roku bedzie 19 wyscigow
oraz nowoscig bedg nowe silniki turbodotadowane V6 o pojemnosci 1,6 litra wraz z systemem odzyskiwania energii.
Startuje 11 teamow po 2 kierowcow, ktorzy w kwalifikacjach walczg o pole position, czyli najlepsze miejsce do wspdlnego
startu. W wyscigu obowigzujg 2 pit stopy, czyli zjazdy do pit lane, gdzie nastepuje zmiana opon lub uszkodzonych czesci.
UWAGA trwa to od 3-4 sekund.

Na kazdym wyscigu Formuty 1 dostepne jest 6 rodzajow opon firmy Pirelli: super miekkie — czerwony, miekkie —
26tty, Sredni — biaty, twardy — pomaranczowy (tor suchy), intermediaty zielony napis (tor wilgotny), niebieski napis (tor
mokry) Od tego, jakg strategie obiorg teamy, zalezy pdiniejszy rezultat. Punkty dostaje sie za zajecie
1 do 10 miejsca. Tory F1 znajdujg sie na wszystkich kontynentach. Wtadze Gdanska chcg stworzyé Narodowe Centrum
Sportéw Motorowych i Rekreacji. Kompleks miatby zawieraé tor, po ktérym mogtyby jezdzi¢ bolidy F1, tor kartingowy
oraz odcinek terenowy umozliwiajgcy organizacje imprez Rallycross. Caty kompleks uzupetniony bytby o centrum
szkolenia technik jazdy oraz hotel. Wybudowanie toru F1 ma kosztowa¢ 100 min euro. Najwiekszym mistrzem F1 jest
Michael Schumacher. 29 grudnia 2013 roku miat wypadek i to nie na torze. W alpejskim kurorcie Meribel Michael
Schumacher nie zauwazyt ukrytych pod S$niegiem kamieni, wjechat w nie, po czym stracit réwnowage
i uderzyt gtowa o skate. Drugim wielkim kierowcg, ktéry zginat na torze byt Ayrtona Senny da Silva. 1 maja minetfa 20
rocznica tragicznego wypadku, Senna zginagt na torze we wtoskiej Imoli, majgc 34 lata. Stracit panowanie nad bolidem
jadacym z predkoscig 230 km/h. Moim ulubionym kierowcy jest Hiszpan Fernando Alonso, ktory jezdzi dla wtoskiego
teamu Ferarri. Dwukrotny mistrz swiata Formuty 1 z roku 2005 i 2006 oraz trzykrotny wicemistrz $wiata F1 z 2010, 2012
i 2013 roku. Fernando jest zagorzatym fanem gry w karty. Interesuje sie réwniez innymi dyscyplinami sportowymi, takimi
jak kolarstwo, pitka nozna i tenis.
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