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motto

»Dziecko krytykowane, uczy sie potepiac,
dziecko otaczane wrogosciq, uczy sie agresji,
dziecko Zyjgce w strachu, uczy sie lekliwosci,
dziecko doswiadczajqce litosci, uczy sie rozczula¢ nad sobq,
dziecko wysmiewane, uczy sie niesmiatosci,
dziecko otaczane zazdrosciq, uczy sie zawisci,
dziecko zawstydzane, uczy sie poczucia winy,
dziecko zachecane, uczy sie wiary w siebie,
dziecko otaczane wyrozumiafosciq, uczy sie cierpliwosci,
dziecko chwalone, uczy sie wdziecznosci,
dziecko akceptowane, uczy sie kochad,
dziecko otaczane aprobatgq, uczy sie lubic siebie,
dziecko darzone uznaniem, uczy sie, ze dobrze miec cel,
dziecko Zyjgce w otoczeniu, ktore potrdfi sie dzielic, uczy sie hojnosci,
dziecko traktowane uczciwie, uczy sie prawdy i sprawiedliwosci,
dziecko Zyjgce w poczuciu bezpieczenstwa, uczy sie ufnosci,
dziecko otoczone przyjazniq, uczy sie radosci zycia,

jezeli zyjesz w spokoju, twoje dziecko bedzie zyto w spokoju ducha.”



WSTEP DO PROFILAKTYKI

Przez profilaktyk rozumiemy takie oddziatywania wychowawcze, ktorganma celu
chroni cztowieka przed zaggeniami mogcymi zaktoct ich prawidtowy rozwaoj. Wanym
celem jest rOwnie reagowanie na pojawigle s¢ zagraenia. Dzialania te obejmowa
powinny promowanie zdrowego stylycia, szukanie sensgycia, uczenie umiejnosci
zwigzanych z funkcjonowaniem psychospotecznym, udzielgromocy w rozwjzywaniu
kryzysow rozwojowych, rodzinnych, spotecznych, mwadyanie do rozwijania szerokich
zainteresow® reagowanie na potrzeby innych ludzi. Realizowatyeh zada jako
priorytetowych w pracy z uczniem i wskazywanie pgmynych wzorcéw pogpowania mae
pomoc uchrord miodego cztowieka przed szukaniem innycbdkéw rozwizujacych jego
problemy grodki uzaleniajace) i seganiem po nie. W tych dziataniach ima jestscista
wspoipraca z rodzicami. Dgi ich zaangaowaniu i przygciu konsekwentnej postawy
wychowawcze] mgna w miag wczehie reagowa& na zachowania uczniéw niezgodne
z zasadami moralnymi. Rowrieszeroka wspotpraca zZgodowiskiem lokalnym poprawi

jakos¢ dziataa szkoty.

Podstaw do opracowania Szkolnego Programu Profilaktykindormacje zebrane od

nauczycieli, rodzicOw i uczniow za ponypc

- obserwacji zachowa i problemow miodzigy na terenie szkoly oraz w sytuacjach
pozalekcyjnych,

- analizy probleméw edukacyjnych i wychowawczyclkazganych do pedagoga i psychologa
szkolnego oraz wychowawcéow (analiza dokumentaagigmowa),

- analizy problemow zdrowotnych rejestrowanych astizeganych przez piginiarke
szkolrg (rozmowa),

- analizy problemoéw zgtaszanych przez rodzicow ¢kdtacje indywidualne, zebrania
klasowe).

Na podstawie wynikdbw obserwacji, rozmow, wywiadéwamkiet, ustalono ligt
priorytetow w zakresie dziataprofilaktycznych w pracy z uczniami i rodzicamiroBram
obejmuje naspujace obszary oddziatywia
- wyposaenie ucznibw w rzetein wiedz na temat zgubnych skutkéw zmvania
réznorodnychsrodkéw psychoaktywnych,

- przeciwdziatanie zaggeniom cywilizacyjnym,



- rozwijanie wanych umiegtnosci zyciowych, poprzez wzmacnianie postaw i zachowa
pozgdanych spotecznie i powszechnie akceptowanych.

Warunkiem skutecznej profilaktyki jest skoordynoveadziatan we wszystkich wyej
wymienionych obszarach. Zadania z poszczegoélnyszabw leda realizowane w ramach
godzin do dyspozycji wychowawcy, zajz okra&lonych przedmiotow oraz #ych form
dziatalngci pozalekcyjnej szkoty. Przewidziane zostato uttresvo uczniéw w warsztatach,
spektaklach oraz akcjach zgodnie z tematykrogramu. Sprawdzianem przydatoio
programu bdzie jego ewaluacja. Wnioski z niej pasumodyfikacji i doskonaleniu

programu pod wzgtlem konstrukcji, tematyki oraz form realizacji.

Program realizowany jest w oparciu o nasipujace podstawy prawne dla dziata

profilaktycznych w szkotach:
1. Ustawa z dnia 7 wrgeia 1991 r. 0 systemigwiaty z p&niejszymi zmianami.

2. Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochroniowth psychicznego (Dz. U. z dnia 20
pazdziernika 1994 r.) oraz ustawa o zmianie ustawynia 8 grudnia 2010 r. o ochronie

zdrowia psychicznego (Dz. U. z dnia 10 stycznial20}L

3. Ustawa z dnia 26 pdziernika 1982 r. o wychowaniu w tezeosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. Nr 35, poz. 230 ) nowelizagalnia 12 wrzénia 1996 r. (Dz. U. Nr
127, poz. 593) z piejszymi zmianami (Dz. U. Nr 70. poz. 473 z dnigpta 2011 r.)

4. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r - Ustawa o przéziataniu narkomanii (Dz. U. Nr 179,
poz.145) oraz ustawa 0 zmianie ustawy o0 przecidazia narkomanii z dnia 15 kwietnia
2011 r. (Dz. U. Nr 105, poz. 614 z dnia 24 majal20}

5. Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochroniewih przed nagpstwami tywania tytoniu
i wyrobow tytoniowych oraz ustawa o zmianie ustawychronie zdrowia przed nagstwami
uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych z dnia 8 kwigd 2010 r. oraz ustawy Rstwowej
Inspekcji Sanitarnej ( Dz. U. Nr 81, poz .529 zad8ikwietnia 2010 r.)

6. Rozporzdzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dia stycznia 2003 r. (Dz. U.
2003/26/2260) w sprawie szczegodtowych form dzialahwychowawczej i zapobiegawczej

wsrod dzieci i mtodziey zagraonej uzalenieniem.
7. Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej.

8. Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka.



9. Konwencja o Prawach Dziecka (Dz. U. 1991/126/2900/2/11)

10. Radowy program na lata 2008-2013 ,Bezpieczna i p@aygaszkota’

CELE | ZALO ZENIA SZKOLY W TWORZENIU PROGRAMU PROFILAKTYKI

Efektem dziata profilaktyki ma by uksztattowanie dojrzatego cztowieka. Na jego daijp
powinny sktada sie:

Dojrzatcé¢ emocjonalna i spoteczna.

Umiejetnos¢ poruszania giw swiecie zewgtrznym.

Umiejetnos¢ nawgzywania relacji z innymi lugini.

Umiejetnos¢ rozwigzywania problemow emocjonalnych, osobistych i rodych.
Poznawanie senstycia.

Poszukiwanie i gkenie do osignigcia celéwzyciowych.

Doskonalenie swojej osoboém.

Kreatywnac¢.
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Zycie w zgodzie z etykspoteczy.

10.Przestrzeganie zasad moralnych.

11.Rozwijanie i umacnianie wki rodzinnych.
12.Prezentowanie wigiwych postaw spotecznych.
13.Umiejetnos¢ dokonywania wisciwych wyborow.
14.Umiejetnos¢ dokonywania selekcji czynnikow patogennych.
15. Tolerancja.

16.Znajoma¢ podstaw negocjacji

ZADANIA DLA NAUCZYCIELI

Nauczyciel wysipuje jako przewodnik nie tylko w sferze wiedzy, al@wnie
w przekraczaniu progu dojrzatn. Relacje pongidzy nim a uczniem winny poméc mtodemu
cztowiekowi w rozwoju wartéci i postrzeganigwiata. Gtownym celem tego oddziatywania

jest indywidualne potraktowanie ¥@ego z nich, ukazanie mocnych stron jego osolowo



I ciggte ich wzmacnianie. Oddziatywania naprawcze pozwaleliminowa negatywne

elementy postawy ucznia. Ukazywanie pozytywnychondekwentnych relacji powinno

uksztattowa solidne fundamenty rozwoju ucznia.

Dla doskonalenia tych dziatgproponuje si nastpujaca tematyk:

VI.

Diagnozowanie ucznia — rozpoznawanie jego cechtdadai ujemnych. Wzmacnianie
cech pozytywnych.
Prowadzenie z uczniami dialogu, wskazywanie pozgiyeh strornzycia.

. Wzmacnianie i motywowanie w dokonanych wyboragbtiowych.

Przeciwdziatanie agresji, natogom i uzaleniom poprzez promowanie aktywico

i zdrowego styluycia.

Doskonalenie umiefnosci wychowawczych.

Uswiadomienie zagrgen multimedialnych.

WSPOLPRACA RODZICOW

. Zapoznanie rodzicoéw z dziataniami profilaktycznyszkoty i uzyskanie akceptacji

oraz wsparcia w ich realizacji.

. Stworzenie w szkolérodowiska do otwartej wspotpracy.
3. Udzielanie pomocy rodzicom nmaaym problemy wychowawcze ze swoimi daig.

. Udzielanie rodzicom informacji na temat radzenidisoze swoimi problemami

(rodziny z problemem alkoholowym, przemoc w rodgjni niewydolnéé

wychowawcza).

5. Spotkania tematyczne dla rodzicow w ramach pedagofi

. Spotkania prowadzone przez profesjonalistow w za&r@éanego tematu.



CELE |

TRE SCI

I. Wyposaenie uczniow w rzetein wiedz na temat zgubnych skutkow Zgavania
roznorodnychsrodkdw psychoaktywnych.

Cele Tresci zadan Formy i metody Realizatorzy | Termin
Zapobieganie Dbatcs¢ o zdrowie Spotkania indywidualne | Wychowawcy,| Caty rok
patologiom poprzez | fizyczne i psychiczne Z piekgniarks. nauczyciele
promowanie uczniéw. swiadomienie | Zajecia propagujce biologii i
zdrowego styluzycia wqulzalenmu m!e;dzy zdrowy styl qdyW|an|a WDZ
i : wymiarami zdrowia: oraz wskazujce na
profilaktyki fizycznym, psychicznym, | zagra:enia wynikajce z
prozdrowotne;. duchowym oraz zaburzé odzywiania.
odpowiedzialnéci za Program profilaktyki
ochrore zdrowia. choréb nowotworowych:
raka piersi, raka szyjki
macicy, czerniaka.
Zapobieganie 1. Profilaktyka Lekcja wychowawcza, | Nauczyciele | Caty rok
uzywania przez antynikotynowa biologii i WDZ biologii,
miodziez srodkow pedagog
psychoaktywnych.
2. Wdrazenie Podejmowanie dziafa Piekgniarka, | Caly rok
profilaktycznego programu stuzacych eliminowaniu | wychowawcy,
w zakresie z obyczajowéci nauczyciele
przeciwdziatania miodziezy nikotyny i biologii i
uzaleznieniu od alkoholu, | alkoholu jako WDZ;
tytoniu i innychsrodkdw | narkotykéw obchody dnia
psychoaktywnych: inicjacyjnych bez papierosa,
LARS, czyli jak dba otwierapcych drog do | spotkania ze
0 mitosé”. innychsrodkow specjalistami
odurzajcych. od uzalenien.
3. Uswiadomienie Spotkanie z Wychowawcy,| Caty rok
konsekwencji prawnych | przedstawicielem policji,| pedagog
zazywania i lekcje tematyczne.
rozprowadzanidrodkow
narkotycznych, dopalaczy|
4. Uswiadomienie Spotkania indywidualne | Piekgniarka, | Caty rok
konsekwencji zdrowotnych z piekgniarky nauczyciele
zazywania lekow bez biologii i
konsultacji lekarskiej. chemii
5. Zebranie i udogpnienie | Gazetki tematyczne Nauczyciele | Caly rok
materiatow dotycacych biologii,
profilaktyki alkoholowe;j. pielegniarka
6. Wplyw alkoholu na Lekcja wychowawcza, | Wychowawcy,| Caly rok
organizm — umiejtnosé¢ lekcje biologii i WDV, nauczyciele
odmawiania. biologii i
WDZ
7. Upowszechnienie §sdd | Gromadzenie i Pedagog Caty rok

nauczycieli, uczniéw i
rodzicéw informacji dot.
dostpnych form pomocy
miodziezy zagraonej
uzaleznieniem.

ekspozycja materiatdw g
formach pomocy i
instytucjach powotanych
do jej udzielania na
tablicy informacyjne;.




8. Dostarczanie rzetelnej | Wykiad na lekcjach Nauczyciele | Caty rok
wiedzy o AIDS. biologii i WDZ. Udziat biologii,
w konkursach szkolnych| pielegniarka,
i miedzyszkolnych. Sanepid.
9. Ksztattowanie postaw | Lekcja wychowawcza, | Wychowawcy,| Caty rok
wobec chorych na AIDS. | lekcje biologii i WD nauczyciele
Sposoby ochrony. biologii i
WDZ
Zagrozenia wywotane | 1. Uswiadomienie Lekcja wychowawcza Wychowawcy Ustala
nieumiejetnym konsekwencji nadmiernego wychowa-
korzystaniem z spedzania czasu przy wca
Internetu. komputerze
2. Zapobieganie Pogadanki, prelekcje Pedagog, Caly rok
zagrazeniom wychowawcy
wynikajacym z
niekontrolowanego
korzystania z Internetu
3. Zapobieganie agresji | Pogadanki, prelekcje Specjalista, | Caly rok
okazywanej w anonimowej pedagog,
komunikacji w Internecie, psycholog,
cyberprzemoc. wychowawcy
Il. Przeciwdziatanie wspoétczesnym zaggaiom cywilizacyjnym.
Cele Tresci zadan Formy i metody | Realizatorzy Termin
Zagrozenia 1. Ksztattowanie Zajecia Pedagog, Caly rok
spowodowane przez umiejetnosci radzenia sobie | tematyczne, wychowawcy,
stres. ze stresem. Sposoby warsztaty, zajcia | pielegniarka,
odreagowania stresu poprzex\F nauczyciele WF
ruch.
2. Zapobieganie despm Indywidualne Pedagog, Wedtug
i nerwicom szkolnym spotkania z psycholog, potrzeb
poprzez niwelowaniekéw | pedagogiem wychowawcy,
i pomoc w rozwiazywaniu szkolnym, pielegniarka,
probleméw osobistych. pielegniarlg nauczyciele WF
Higiena i bezpieczéstwo | 1. Zapoznanie giz Pogadanki Wychowawcy, | Wrzesie
nauki i pracy. regulaminami pracowni i wychowawcow opiekunowie,
pomieszczé szkolnych poprzedzajce pracownicy
(szatnia, sitownia, sala zajecia pomieszczé
gimnastyczna, stotowka, pozaszkolne szkolnych
biblioteka, itp.).
2. Zapoznanie uczniow z Pogadanki Wychowawcy Caly rok
zasadami zachowaniasi wychowawcéw
podczas zgf poza szkect poprzedzajce
(turystyczne, sportowe, zajecia
rekreacyjne). pozaszkolne
3. Zapoznanie z zasadami | Zajecia z Wychowawcy, | Wedtug
ewakuaciji. wychowawa, nauczyciel EDB| harmono-
proba gramu
ewakuacyjna.
4. Zapoznanie uczniow z Zaja w ramach | Nauczyciel Caly rok




podstawowymi zasadami | EDB, spotkania w| EDB,
udzielania pierwszej pomocgygabinecie pielegniarka
w nagtych wypadkach. medycznym.

Zdrowy styl zycia. 1.Propagowanie Lekcje Piekgniarka, Calty rok
prawidtowego sposobu wychowawcze, nauczyciele
odzywania. spotkania ze EDB, biologii,

specjalistami ds.
2.Wytonienie oséb zywienia, wychowawcy,
zagrazonych bulimi i przygotowanie pedagog
anoreksj. gazetek szkolny
tematycznych,
3. Przeciwdziatanie otykgi. | propagowanie
tresci poprzez
4.Cywilizacyjne choroby: | ulotki, foldery.
cukrzyca, nadgéhnienie
tetnicze, wady wzroku i
stuchu.

[ll. Rozwijanie wanych umiegtnosci zyciowych, poprzez wzmacnianie postaw i zach@owa

pozgdanych spotecznie i powszechnie akceptowanych.

Cele Tres¢ zadan Formy i metody Realizatorzy Termin
Motywowanie 1. Rozwijanie zdolnéxi do lekcje przedmiotowe, | Pedagog, Caly rok
uczniow do nauki. | samodzielnego nijenia godziny wychowawcy,
Edukacja i samowiedzy: uczenie wychowawcze, zafia | nauczyciele
gg:ﬁla(tualna obserwowania z psychologiem,
' rzeczywistdci, uczenie zajecia z pedagogiem,

selekcjonowania materiatu, | praca z tekstem,

zapoznanie z metodami dostosowanie

skutecznego uczeniasi powtorek i

¢wiczenie pamjci, sprawdzianow do ind.

ukazywanie pozytywéw mozliwosci ucznia,

uczenia si zezrozumieniem,| udziat w olimpiadach i

¢wiczenie koncentracji, konkursach, praca w

uswiadomienie roli kotach zainteresowi

systematycznego uczenig,si

wskazanie diej roli

powtarzania materiatu w

skutecznym jego

opanowaniu.

2. Budzenie ciekawoi Lekcje przedmiotowe, | Nauczyciele, Caly rok

poznawczej: uczenie godziny wychowawcy,

samodzielnego poszukiwaniawychowawcze, lekcje | SPotkania z

informaciji, ksztattowanie biblioteczne, kota pr;edst. z

réznych

umiejetnosci poszukiwania,
porzzadkowania i
wykorzystywania informacji
z rznychzrédet, zachcanie
uczniow do dziatalnézi na
forum szkoly i poza nj
prowadzenie lekcji metodam

zainteresowg,
naukowe inicjatywy
pozaszkolne,
wspoOtpraca z
wyzszymi uczelniami,
spotkania z
i przedstawicielami

dziedzin nauki.




problemowymi i aktywnymi.

rénych dziedzin

nauki.
3. Rozwijanie umigjtnosci Godziny Nauczyciele, Caly rok
tworczego mylenia: wychowawcze, lekcje | wychowawcy
ksztattowanie postaw przedmiotowe,
zaangaowanych w wykorzystywanie
zdobywanie wiedzy, uczenig pomocy naukowych,
przezwycgzania trudnéci - | edukacja
ksztalttowanie umienosci multimedialna,
sprawnego selekcjonowania| iindywidualna praca z
zapamgtywania informaciji, | uczniem zdolnymi
zackecanie do dziaka stabym.
tworczych, ksztattowanie
umiejtnosci syntezy i
analizy.
4. Pomoc w odkrywaniu Lekcje przedmiotowe, | Nauczyciele, Caly rok
wlasnych predyspozycji i ich godziny wychowawcy,
tworczym wykorzystaniu: wychowawcze, opiekunowie
stwarzanie sytuacji konkursy, olimpiady, | samoradu
umazliwiajgcych zawody sportowe, szkolnego
rozpoznanie potencjatu Dzien Tworczaci
twérczego ucznia, Uczniowskiej —
aktywizowanie ucznidw w | przygotowanie
czasie lekcji i poza nj scenariuszy, préby,
organizowanie konkurséw | spektakle, apele i
przedmiotowych i uroczystdéci szkolne,
artystycznych, zaeltanie do | dziatalng¢ w
aktywndici poprzez organizacjach
prezentagj oskgnie¢ ucznia, | pozaszkolnych.
organizowanie
ogolnoszkolnych imprez o
charakterze poznawczym
(wiedza o historii szkoty,
patronie itd.).
Podnoszenie 1. Budzenie wraiwosci Tematyczne lekcje Wszyscy Caly rok
kultury osobistej moralnej: wskazywanie wychowawcze wg pracownicy
uczniow, - wihasciwych postaw planu, lekcje religii szkoty
przeciwdziatanie moralnych, systemu i/lub etyki, inne zajcia
\?vrzzrirggr?iﬁnie wartdsci, uwrazliwienie na edukacyjne, zafia
postaw uniwersalne warmi warsztatowe z
prospotecznych zyciowe. Wdraanie do pedagogiem, zegia

sumiennego wyvdgzywania
sie z obowpzkow.

dydaktyczne z historii,
WOS, wygcia do kina,
wyjazdy do teatru
Zajecia na terenie
szkoly i poza ni.




2. Czuwanie nad kultgr Przeprowadzanie zg | Wychowawcy | Caly rok
osobisy ucznia: godne na temat praw i klas,
zachowanie w szkole i obowiazkéw uczniw | nauczyciele:
miejscach publicznych, w $wietle ustawy o [é)crizevc\i/sgzblorczo
uwraihvwame uczniow na nieletnich. o reIi’gii, dglrektor
kulture jezyka, zwracanie Przeprowadzenie zgj szkoty,
uwagi na odpowiedni ubior | na temat: zasad pedagog
dostosowany do dobrego wychowania i
okolicznaci, wypracowanie | wtasciwego
umiejtnosci poznania zachowania siw
samego siebie i konieczé® | réznych sytuacjach,
pracy nad sofy pogkbianie | niewywania
wiedzy o ,Savoir vivre”. wulgaryzmow.
Budowanie wiezi 1. Budowanie pozytywnego | Przeprowadzenie zg | Pedagog Wrzesig
grupowych. klimatu w klasie, dajcego | integracyjnych. szkolny,
poczucie bezpiecastwa, Przeprowadzenie wychowawcy,
okreslenie zasad zaje¢ na temat: hauczyciele
postpowania w grupie, skutecznych sposobow
uczenie poprawne;j porozumiewania giz
komunikacji innymi, umiegtnosci
interpersonalnej, uczenie rozwigzywania
wspoétodpowiedzialnii za | sytuacji
innych, wyrabianie konfliktowych.
umiejtnosci negocjaci Uswiadomienie
i mediaciji, ksztattowanie uczniom konieczni
poczucia wlasnej warfoi. ksztaltowania w sobie
postaw asertywnych
2. Ksztaltowanie postaw Lekcja wychowawcza | Wychowawcy,| Caly rok
zyczliwosci, empatii i pedagog
szacunku.
3. Funkcjonowanie Tematyczne lekcje Wychowawcy, | Caly rok
w spoteczéstwie: wychowawcze wg pedagog_ )
ksztattowanie umiefnosci planu, zajcia nauczyciele
jezykéw obcych

budowania wgzi miedzy
pokoleniami, postaw
obywatelskich i
patriotycznych.
Kultywowanie historii,
kultury i tradycji
narodowych, poszanowanie
jezyka ojczystego, uczenie
szacunkuwla dobra
wspolnego, uczenie
poszanowania wlaskoi
prywatnej, poznanie zasad
demokracji i praw cztowieka
integracja z Urj Europejsk,
rozwijanie poczucia
tozsamdaci europejskie;.

dydaktyczne z historii,
WOS, geografii,
wycieczki krajowe i
zagraniczne, udziat w
szkolnych i lokalnych
uroczystdéciach,
tworzenie scenariuszy
tych uroczystéci i
rocznic narodowych,
organizowanie
konkurséw o
srodowisku, Dzié
Francuski, Hiszpaski

i Angielski w szkole;




4. Przygotowanie do Obserwacje uczniéw i | Zajecia Wrzesié -
funkcjonowania w rodzinie i| rozpoznanie sytuacji | Wychowawcze | pazdziernik
spoteczéstwie: rodzinnej wg planu,
uswiadamianie roli rodziny zagcia WDZ
. ) lekcje religii
w zy_0|u c_z}0W|eka, _ iflub etyki,
wspieranie wychowawczej udziat w
roli rodzicéw ksztattowanie konkursach
pozytywnych wzoréw ~Wiedzy o
funkcjonowania rodziny, rodzinie”, udziat
ksztalttowanie aktywniei w oj[wartych
. . sesjach Rady
spotecznej, uczenie szacunku Mi ,
R o iasta, zebrania
do zycia jako najwyszej 2 rodzicami.
wartaici
Zapobieganie 1. Zapoznanie ze sposoban)i Pogadanka i warsztaty. Pedagog, Caly rok
i eliminowanie reagowania w sytuacjach psycholog,
przemocy i trudn_yc_h, r_adzenia sobie ze wychowawcy
, zloscig i gniewem;
zachowai d .
wskazanie konsekwencji
agresywnych zachowa agresywnych.
2.Diagnozowanie sytuacji | Lekcje wychowawcze,| Pedagog, Caly rok
wystepowania przemocy ankiety w klasach Il. | wychowawcy
fizycznej i psychicznej w
szkole
Ksztaltowanie 1. Zbiorki piengdzy i daréw | Akcje charytatywne ng Wychowawcy, | Caly rok
empatii i potrzeby | dla oséb potrzebagych rzecz domow dziecka,| opiekun
niesienia pomocy | wsparcia. hospicjéw, doméw Samorzdu
pomocy spotecznej, | Szkolnego.
schronisk itp.
2. Ksztaltowanie postaw Lekcje wychowawcze,| Wychowawcy | Caty rok
zyczliwosci empatii i zajecia integracyjne, | klas lill,
szacunku wobec ludzi wycieczki klasowe, pedagog,
starszych , spotkania z zaproszeni
niepetnosprawnych, innego | pracownikami prelegenci
wyznania, narodowi, rasy. | stowarzyszé
Propagowanie zachowa dziatapcych na rzecz
sprzyjapcych integracji 0s0b
spotecznéci klasowej i niepetnosprawnych.
szkolnej z uczniami z
dysfunkcjami
psychofizycznymi,
niepetnosprawnymi,
chorymi.
3.Uswiadomienie potrzeby | Wolontariat w Opiekunowie Caly rok
niesienia pomocy dla schronisku, zbiérka Samorzdu
bezdomnych zwietg. ZYWnosci, itp., Szkolnego,
prelekcja TOZ wychowawcy
Rozwoj 1. Kota zainteresowsi Stosowanie metod Nauczyciele, Caly rok
zainteresowai zajecia turystyczne. aktywizujacych w wychowawcy,
pracy z uczniami, opiekunowie
zajecia pozalekcyjne, | koét.

rajdy, wycieczki.




2. Uczestnictwo wyciu Teatr, kino, wystawy, | Wychowawcy, | Caly rok
kulturalnym. itd. nauczyciele
Caly rok
3. Szkolne uroczystai: Angazowanie Nauczyciele
Dzien Chemii,Swigto Liczby | mtodziezy do przedmiotu,
Pi, Dzien Ziemi, $wigto przygotowania wychowawcy
Muzvki materiatow w ramach
yki

przeprowadzanych

konkurséw,

prezentacji, scenek

tematycznych,

prezentowanych

utworéw muzycznych
4. Spotkania z literatari Wyklady, prezentacje,| Nauczyciele Caly rok
filmem. sesje filmowe polonici,

bibliotekarze

5. Ukazywanie pozytywnych Lekcje wychowawcze,| Wychowawcy, | Caly rok
wzorcéw osobowych: lekcje religii i/lub nauczyciele
autorytet jakazywy wzorzec, | etyki, lekcje z religii i etyki,
wyrabianie umiegjtnosci przedmiotéw polonici
dokonywania wyboru humanistycznych
prawidtowych wzorcéw
osobowych.

REALIZACJA PROGRAMU

Szczego6towe okétenie czasu realizacji znajdujegsiv rozkltadach tematow lekcji
wychowawczych przygotowanych przez wychowawcow ldeaz w harmonogramie pracy
szkoty.

Za realizag} programu odpowiadajwychowawcy klas, wspierani przez pozostatych
pracownikéw szkoty, pedagoga szkolnego oraz dyeekaioty.

Realizacja programu jest miawa jedynie przy Scistej wspoétpracy o0séb
zainteresowanych, pragrych pomoc mtodemu cztowiekowi w uzyskaniu satysjakujgcej
go dojrzatdci, tj. rodzicow, wychowawcow, nauczycieli, dyrekcp przede wszystkim

samych uczniow.

EWALUACJA PROGRAMU

Ewaluacg programu proponuje giprzeprowadzi po dwoch latach jego formalnego
funkcjonowania.

Do ewaluacji wykorzystanectda metody jakéciowe typu:



wywiad lub ankieta prowadzonaswd ucznidw i rodzicow dotygra efektywnéci
programu (przeprowadzona przez Samadi2zkolny),

sprawozdania roczne z dziatafoo organizacji szkolnych i koétek zainteresawa
wspierajcych proces wychowawczy,

kronika szkolna.



